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PROGRAMME — NOVEMBRE 2026

Le CIDFF Haute-Loire se mobilise contre les violences
faites aux femmes

A l'occasion de la Journée internationale pour I'élimination des violences faites
aux femmes, le 25 novembre, le CIDFF Haute-Loire propose plusieurs actions sur le
territoire pour informer, sensibiliser, rendre hommage aux victimes et inviter a agir
ensemble contre les violences.

Des rendez-vous ouverts a toutes et tous

« Le fil de leurs vies » : un rassemblement et un hommage collectif
Samedi 21 novembre 2026 a 10h30, devant /e théatre du Puy-en-Velay

Le CIDFF invite le public et ses partenaires a un rassemblement citoyen pour rendre
hommage aux femmes victimes de féminicide et affirmer un engagement collectif contre
les violences.

Avec « Le fil de leurs vies », les participantes et participants seront invités a accrocher a
un fil des cartes d'hommage portant un prénom ou un message de solidarité. Ce geste
collectif rappellera que derriere chaque chiffre, il y a une vie, une histoire et des proches.

Des cartes d'hommage (format A5 portrait) peuvent étre personnalisées par chacun-e en
amont du rassemblement.

Rejoignez-nous ! Vous pouvez nous faire connaitre votre participation en renseignant
le formulaire de participation.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewMjrKiPT7TB18CbfCTmWR2S5Z6kXQkN3c2NMNDW_1ElLf1w/viewform

Aller a la rencontre du public sur cinq marchés

Du 24 au 28 novembre 2026, les équipes et les ambassadrices du CIDFF seront
présentes sur cing marchés de Haute-Loire pour échanger avec les habitantes et les
habitants, sensibiliser aux violences faites aux femmes et faire connaitre les ressources
disponibles.

Retrouvez-nous sur les marchés :

e Mardi 24 novembre : Tence ;

o Mercredi 25 novembre : Retournac et Langeac ;
e Jeudi 26 novembre : Yssingeaux ;

e Samedi 28 novembre : Craponne-sur-Arzon.

Les ambassadrices poursuivront également la diffusion de La Gazette, un journal
réalisé par des femmes accompagnées dans le cadre de I'O2R Haute-Loire. A travers
leurs textes et leurs échanges avec le public, elles partageront leur expérience et feront
connaitre le CIDFF comme un lieu d’écoute, d'accompagnement et de soutien.

Une banderole en hommage aux victimes de féminicide

En 2025, 1771, i1 ont été

tuées en raison de leur genre*,

elles sappelaient : Du 22 au 25 novembre, une banderole de 250 x 150 cm
T sera déployée sur un batiment public du centre-ville du Puy-
o o en-Velay pour rendre hommage aux victimes de féminicides.
B EE En donnant a voir leurs prénoms et leurs ages, elle rappellera
EEEE B I'ampleur des violences et la nécessité de poursuivre la
Eemmee EERT mobilisation pour les prévenir et protéger les victimes.
Eeeee  Eoe Elle portera également un message a destination des femmes
B ciper B : « Face aux violences, jamais seule. Des droits pour se
EEmim B protéger, des moyens pour agir. »

“I7 teminicides, sans compter les suicides forcés.
FACE AUX VIOLENCES, JAMAI

Des Aroits pour se Rrote
NS pour agit.




Des actions de prévention pour les jeunes et les
établissements scolaires

« L'amour, c’est compliqué ? » : une exposition pour ouvrir le dialogue

Comment reconnaitre une relation respectueuse ? La jalousie peut-elle justifier de
contrbler I'autre ? Comment repérer la dévalorisation, I'isolement ou les menaces ?

A partir de situations concrétes du quotidien, cette exposition invite les jeunes a
réfléchir aux relations affectives, a distinguer les comportements respectueux des
violences et a identifier les personnes vers lesquelles se tourner.

Les établissements scolaires, structures jeunesse et autres partenaires sont invités a
présenter l'exposition et a organiser des temps d'échange a l'aide d'un kit
d’animation.

Les participantes et participants pourront également imaginer de nouvelles
situations et différentes facons d’y réagir. Leurs contributions viendront enrichir
I'exposition, qui sera ensuite disponible en prét auprés du CIDFF Haute-Loire.

L’exposition et son kit d’animation sont disponibles en téléchargement sur notre site
internet, dans la rubrique « Actualités ».

FAIRE PEUR

ga tiendra jamals nous Jaimerais changer de
deux si tu pars, j'ai besoin '39"‘3!_-]9-"?599 l'annee
de sortir avec quelqu'un-e prochaine Potigpotvoy
qui sera vraiment I& pour _choisir plus d'options,
moi ! mais ga me fait peur de te
perdre...



https://hauteloire.cidff.info/actualites/

Masculinités et prévention des violences : une nouvelle intervention

aupres des lycéennes et lycéens

A l'occasion du 25 novembre, le CIDFF Haute-Loire annonce le lancement d’'une
nouvelle intervention en milieu scolaire consacrée aux masculinités et a la
prévention des violences sexistes et sexuelles.

A partir de I'escape game « Sous la surface », les lycéennes et lycéens ménent
I'enquéte autour de Yara, une lycéenne ayant déposé plainte pour agression sexuelle
contre un camarade a la suite d'une soirée. En recherchant des indices et en résolvant
des énigmes, les jeunes sont amenés a questionner le consentement, le respect des
limites et les comportements banalisés du quotidien.

Cette intervention aborde les violences du coté des comportements de leurs
auteurs et de leur responsabilité. Elle invite a réfléchir aux normes de masculinité, a
la pression du groupe et aux mécanismes qui peuvent conduire a exercer, justifier ou
minimiser des violences.

L'objectif : prévenir les passages a lI'acte et encourager des relations fondées sur
I'égalité, le respect et le consentement, en donnant aux jeunes les moyens de
remettre en question ces comportements et d'agir face aux violences.

Les établissements et structures jeunesse intéressés par ces actions peuvent
contacter le CIDFF Haute-Loire.

Sous la surface

| ale
¢ .m0




Des ateliers pour les femmes

Protect’'Me : quatre ateliers pour mieux protéger sa vie privée en ligne

Le CIDFF lance sa premieére session de Protect’Me, un cycle de quatre ateliers
destiné aux femmes pour :

e mieux protéger leur vie privée en ligne et celle de leurs enfants ;

e repérer et prévenir les cyberviolences, notamment au sein du couple ou apres une
séparation ;

e renforcer leur autonomie numérique et mieux comprendre les outils connectés.

Dates de cette premiére session :

e Mardi 24 novembre 2026, de 9h30 a 11h30;

e Mardi 1er décembre 2026, de 9h30 a 11h30;

o Mardi 8 décembre 2026, de 9h30 a 11h30;

e Mardi 15 décembre 2026 — horaire a confirmer.

Sur inscription auprés du CIDFF : accueil@cidff43.fr ou 04 71 09 49 49.

Ce projet bénéficie notamment du soutien de la Fondation de France et de la
Fédération nationale des CIDFF.
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Un rendez-vous pour les professionnel-les

Une webconférence pour comprendre la victimisation secondaire

Jeudi 3 décembre 2026, de 14h30 a 16h .

La Fédération régionale des CIDFF proposera une webconférence a
destination des professionnel-les sur la victimisation secondaire : les
paroles, réactions ou pratiques qui peuvent ajouter de la souffrance aux
violences déja subies, notamment lorsqu’une victime témoigne ou sollicite de
l'aide.

Ce temps permettra de mieux comprendre ce phénomene et de réfléchir aux
pratiques professionnelles pour accueillir, écouter et accompagner les
victimes sans renforcer les violences subies en évitant de leur faire subir
une nouvelle souffrance.

Avec les interventions de :

o Anne-Blandine CAIRE, professeure de droit privé et de sciences criminelles a
I'Université Clermont-Auvergne, autrice de Criminologie.

o Yesid Jose ORTEGA PACHECO, doctorant en psychologie a I'Université Aix-
Marseille, spécialiste de la revictimisation institutionnelle des femmes
victimes de violences conjugales.

Lien d'inscription a venir — places limitées



Partenaires, commerces, associations : relayez la
mobilisation !

Des affiches de la campagne seront déposées dans les commerces de proximité pour
rendre les messages de prévention visibles dans les lieux du quotidien.

L'objectif : permettre aux femmes d'identifier le CIDFF et de savoir ou trouver écoute,
accompagnement et soutien, mais aussi donner a chacune et chacun les moyens de
les orienter.

Le CIDFF invite ses partenaires institutionnels, associatifs et locaux a relayer la
campagne :

e en affichant les visuels dans leurs locaux ;
e en les partageant sur leurs réseaux sociaux et dans leurs supports de communication ;
e en faisant connaitre les actions proposées autour du 25 novembre.

Retrouvez les visuels et les ressources de la campagne sur notre site :
https://hauteloire.cidff.info/journee-internationale-elimination-violences-femmes-

25-novembre/

25 NOVEMBRE

JOURNEE INTERNATIONALE
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Un engagement collectif, toute I'année

A travers ces actions, le CIDFF Haute-Loire invite les habitantes et les habitants,
les associations, les institutions, les établissements scolaires et les commerces
a prendre part a la prévention des violences faites aux femmes.

Informer, repérer, écouter, orienter : chacune et chacun peut agir.

Au quotidien, le CIDFF Haute-Loire accompagne les femmes dans l'acces a
leurs droits et leur autonomie, soutient les victimes de violences et agit pour
faire progresser I'égalité sur I'ensemble du département.

Informations et inscriptions Vous étes concernée par des violences ou

CIDFF Haute-Loire vous vous inquiétez pour une proche ?
accueil@cidff43.fr Découvrez les services gratuits et
R 04 7109 49 49 confidentiels du CIDFF Haute-Loire pour les

@ hauteloire.cidff.info femmes et leurs enfants : accéder au livret.



mailto:accueil@cidff43.fr
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